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Krizovy plan Skoly je sestaven na zakladé charakteristik a doporucenych postupl pfi feseni socialné
patologickych jev(, které se mohou na zakladni skole objevit. Cilem krizového planu je stanovit postup
pro vSechny pracovniky skoly v pfipadech podezreni ¢i vyskytu socialné patologickych jevd mezi Zaky.
Je ptilohou Preventivniho programu skoly.

Plan vychazi z nasledujicich dokumentd.:

e Metodické doporuceni k primdrni prevenci rizikového chovdni u déti, Zékli a studenti ve
Skoldch a skolskych zarizenich ¢.j. 21291/2010-28.

e Metodické doporuceni ministerstva sSkolstvi, mlddeZe a télovychovy k prevenci a postihu
zdaskolactvi a omlouvdni Zaku z vyucovani €. j. MSMT-780/2024-1.

e Metodicky pokyn ministryné skolstvi, mlddeze a télovychovy k prevenci a reseni Sikany ve
Skoldch a skolskych zarizenich ¢.j. 21149/2016.

e Zdsady pristupu k détem, Zakiim, studentiim s PAS v ramci vzdéldvaciho procesu.

1. SITUACE SPOJENE S OHROZENiIM NASILIM

(Pr. vniknuti nepovolané osoby, utok z fady Zdku ¢i zaméstnancd, vybuch, ozndmeni o teroristickém
utoku aj.)

eV pfipadé pfijeti oznameni o Utoku, bombé aj. z externiho zdroje je nutno tuto skutecnost bez
prodleni nahlasit fediteli skoly (zastupci), ktery dle vlastniho uvazeni informuje slozky 1ZS a
fidi se jejich pokyny. Soucasné se o pfijmu takové zpravy provede pisemny zaznam s Udaji,
kdy byla pfijata, kdo ji poddval, v kolik hodin byla pfijata.

e Oznameni / varovani bude provedeno pfes Whats-app skupinu zaméstnancdl, popt. bude
vyhlaseno rozhlasem skoly (domluvenym heslem).

e Zaméstnanci skoly absolvovali bezpecnostni cviceni s nacvikem rdznych situaci, v pfipadé
ohroZeni jednaji dle vlastniho uvaZzeni a dané situace — metodika utec, skryj se, boju;.

e V pfipadé evakuace bude shromazdistém interné urené misto, které je znamo vsSem
zaméstnanclm skoly.

e 7akonni zastupci budou po evakuaci / ukonceni prace sloZek I1ZS informovani o nastalé situaci
vedenim skoly hromadnou zprdvou pres EDUPAGE.

e V pripadé evakuace tfidni ucitelé 1. stupné informuji zakonné zastupce svych zakd (pres
EDUPAGE, SMS, Whats-app) o alternativnim zplsobu vyzvednuti Zzakd v misté shromazdisté,
vyckaji s Zaky, nez budou vyzvednuti rodi¢i. Tfidni ulitelé 2. stupné predaji zakonnym
zastupclm zpravu pres EDUPAGE s informaci, Ze Zaci opousti skolu z mista shromazdisté.

e Komunikace s médii prislusi rediteli Skoly.

2. ZASKOLACTVI
Podminky pro dochdzku jsou stanoveny skolnim Fddem (&.j.: 2023/00/0090 B - 1).

e O neomluvené Ci zvySené absenci informuje tfidni ucitel metodika prevence.
e DulezZité je zjisténi priciny, navazat spolupraci s rodici, vycist postaveni Zaka v kolektivu.

3



o Neomluvenou absenci do souctu 10 fesi TU se zakonnym zastupcem Zaka formou pohovoru.
Tridni uditel projednd dlvod nepfitomnosti Zaka a zplsob omlouvani jeho neptitomnosti a
upozorni na povinnosti stanovené zakonem.

e Tridni ulitel seznami zdkonného zastupce Zidka s mozinymi dlsledky v pfipadé narlstu
neomluvené absence. Z jednani bude proveden zapis, jehoZ soucasti bude zpUsob napravy
dohodnuty se zdkonnym zastupcem Zaka. Obé strany zapis podepisi.

o Skola mlZe pozadovat, pokud to povaZuje za nezbytné, jako pfilohu k omluvence zakonného
zastupce ze zdravotnich divod( predloZeni lékarského potvrzeni.

e Pfi poctu neomluvenych hodin nad 10 je svolana vychovna komise, které se Ucastni feditel
Skoly, zakonny zdstupce zdka, tfidni ucitel a vychovny poradce ¢i metodik prevence. O
pribéhu jednani se provede zapis, ktery zucastnéné osoby podepisi.

e\ pripadé, Ze neomluvena absence Zaka pfesahne 25 hodin, feditel skoly bezodkladné posle
oznameni o pokracujicim zaskolactvi s nalezitou dokumentaci na pfislusny spravni organ.

e Pomoci ditéti pfi ndvratu do tfidy. K vyfeSenému ptipadu se jiz nevracet a neprojevovat
neddvéru.

3. NEKAZEN

V ptipadé opakovaného problémového chovani (opakované porusovani skolniho rfadu) uplatnime 1.
krok, dalsi kroky podnikneme, kdyZ se chovani zZaka nezlepsuje.

1. Pohovor s Zakem — Mezi pedagogem, zakem, metodikem prevence s cilem spoluprace na bazi
domluvy. Snaha o zjisténi priciny nekazné / agrese.

2. Jednani s zdkem a zakonnym zdstupcem — Cilem dohoda na spole¢ném postupu pfi feseni nekazné,
navazani spoluprdce s rodici. Poridit zapis.

3. Jednani vychovné komise — Vedouci pracovnik, vychovny poradce, metodik prevence, tfidni ucitel,
zak a jeho zdkonny zastupce. Cilem je dohoda na spole¢ném postupu pfi feSeni nekdzné, doporuceni
na odborna pracovisté, popf. navrzeni dalSich opatfeni. Z jedndni se pofizuje zapis, ktery vSichni
pfitomni podepisuji.

4. Postoupeni pripadu dalsi strané — Po aktudlnim vyuZiti dostupnych zplsob( feseni problémového
chovani zaka a moZnosti podpory zakonnych zastupcl je pripad predan do kompetence dalsi strané —
OSPOD, PPP, SVP apod.

4. SIKANA

Postupy jsou podrobné rozepsané ve Skolnim programu proti Sikanovdni.

POSTUP PRI ODHALENI SIKANY / PODEZRENi NA SIKANU
1. Informovat tfidniho ucitele (dale TU).

2. TU informuje metodika prevence (dale MP).



3. MP v soucinnosti s TU, ostatnimi pracovniky SPP a vedenim $koly posoudi a odhadne zévaZnost
Sikany. V pfipadé zavaznéjsi formy Sikany jsou pfizvani k feSeni odbornici z PPP, SVP. V pfipadé
podezfeni, Ze $ikanovani naplnilo skutkovou podstatu trestného ¢&inu, je skute€nost ozndmena na PCR.

4. Rozhovor s témi, ktefi na Sikanu upozornili (TU, Zak, rodic), se svédky sSikany, provést zapis — popis
situace, zjisténé okolnosti.

VYSETROVANI

1. Ozndmeni zakonnym zastupclim obéti

2. Rozhovor s obéti

3. Zajisténi ochrany obéti

4. Rozhovor s agresorem / agresory

5. Schize SPP, TU, vedeni

6. Schlize se zakonnymi zastupci agresora / agresorl
7. Schize se zakonnymi zastupci obéti

8. Préace s celou tfidou

POSTUP PRI VYBUCHU SKUPINOVEHO NASILi PRI POKROCILE SIKANE:

1. Pfekonat $ok pedagoga a bezprostifedné zachranit obét — zastavit skupinové nasili.

2. Pfivolat na pomoc dals$i pedagogické pracovniky — odvést obét ze tfidy, vie oznamit vedeni. Ve t¥idé
s agresory musi byt dohled.

3. Zabranit domluvé agresort na vypovédi.
4. Pomoc a podpora obéti.
5. Nahlaseni ptipadu na Policii.

6. VysSetfovani — v ten den. Rozhovor s obéti, svédky, agresory (individualné!).

SIKANA ZAMERENA NA UCITELE

1. Informovat TU, SPP a vedeni $koly.

2. Domluvit se spole¢né na dalSich krocich.

3. Zjistit vie potfebné o dané situaci, zorientovat se, uréit stadium Sikany (SPP, TU, vedeni) u
zavaznych pfipad( prizvat odborniky ze SVP, PPP, event. predat PCR.

4. Rozhovor s obétivsoukromi— Ujistit obét o bezpedi, ochrané informaci a vyfeseni situace. Provede
pracovnik SPP / vedouci pracovnik. Nechat obét mluvit, pak pokladat oteviené otazky, vie zapsat.

5. Nalezeni svédkl a rozhovory s nimi

6. Rozhovor s agresorem

7. Schzka vedeni gkoly, SPP, TU — P¥ipad projednat, rozhodnout o opat¥enich.



8. Informace jsou pfedany pedagogickému sboru na mimoradné schizce / poradé.
9. Schlzka s rodici agresort

10. TU ve spolupréci s pracovniky SPP, vedenim $koly vée projednd s t¥idou.

11. Obét v pfipadé potieby vyhledd odbornou pomoc.

12. Ve tfidé — intervenéni program pro zaky.

5. KYBERSIKANA

Postupy jsou podrobné rozepsané ve Skolnim programu proti Sikanovdni.

1. Zajistit ochranu obéti.

2. Informovat metodika prevence, vedeni skoly.

w

. Zajistit diikazy s podporou IT kolegy.

I

. Vysetfit vSechny souvislosti, provést zapis.

5. Informovat zdkonné zastupce.

()]

. Spolupracovat s Policii CR, IT expertem, OSPOD.

~

. Vyvodit opatreni a sankce.

6. KRADEZE

1. Informovat vedeni skoly.

2. Poskytnout vinikovi moZnost pohovofit o svém jednani s feditelem skoly.

3. O kradeiZi a jejim Setfeni provedte zaznam, ze kterého budou jasné vyplyvat viechny dilezité
skutecénosti: kdo — kdy — kde — jak — pro¢ — ¢im.

4. Zjistit pFi€inu — mUZe se jednat donuceni, kompulzivni chovani.

5. VyZadovat nahradu skody, napravu vztahu mezi poskozenym a zlodéjem (vraceni véci, omluva,
kompenzace za chovani).

6. Vyrozumeéni zakonnych zastupcu.

Pozn. Pokud nezndme vinika, vynechéme kroky 2, 4 a 5. Skodu vétsiho rozsahu (>5000,-) bez snahy
ndpravy ze strany vinika nebo pokud nezndme vinika hldsi reditel skoly Ci zdkonni zdstupci Zdka Policii
CR. V pfipadé, Ze jedndni je opakované, zvdéZime nahldseni na OSPOD.

7. VANDALISMUS

Jakmile vznikne skoda na Skolnim majetku, je tfeba o celé zaleZitosti vyhotovit zaznam a pokusit se

odhalit vinika. V pfipadé, Ze vinika skola zna, mize na ném (jeho zakonném zastupci) vymahat ndhradu



Skody. V pfipadé, Ze nedojde mezi zakonnymi zastupci nezletilého ditéte a Skolou k dohodé o ndhradu

gkody, oznamuje $kola jednani PCR.

8. ALKOHOL / OMAMNE A PSYCHOTROPNI LATKY (OPL)

KONZUMACE VE SKOLE / NA SKOLNi AKCI / PRED VYUCOVANIM:
1. Latku je treba Zakovi odebrat v pfitomnosti svédka a zabranit tak dalsi konzumaci.
2. Pedagogicky pracovnik posoudi zdvaznost stavu Zaka.

3. V pripadé, kdy je zak pod vlivem latky do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté, zajisti Skola
nezbytnou pomoc a vola lékafskou sluzbu prvni pomoci.

eV pfipadé podezieni, Ze alkohol obsahuje i jiné primési a byl nalezen u Zdka, ktery se jim
intoxikoval, bude preddna zajisténd tekutina privolanému lékari.

4. Jestlize akutni nebezpecdi nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho fadu skoly: O
udalosti sepise zaznam s vyjadrenim Zaka (zejména odkud, od koho latku ziskal), ktery zalozZi skolni
metodik prevence do své agendy a vyrozumi vedeni Skoly.

5. Skola vyrozumi zdkonného zastupce 7aka. V pripadé, ze zak neni schopny pokracovat ve vyucovani,
vyzve jej, aby prevzal odpovédnost za Zaka.

6. Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socidlné pravni ochrany ditéte obce
s rozsitenou plsobnosti a vy¢ka jeho pokynd.

7. Vyvodit sankce stanovené skolnim radem.

Pozn. Pokud se situace opakuje, Skola pIni oznamovaci povinnost na OSPOD. V prfipadé podezieni na
intoxikaci Zdka muZe pedagogicky pracovnik provést orientacni test na pfitomnost alkoholu /
omamnych ldtek, ale pouze na zdkladé predem ziskaného souhlasu zdkonného zdstupce nebo zletilého
Zdka ¢i studenta s orientacnim testovdnim Zdka na pfitomnost alkoholu. O testu sepiSe pedagogicky
pracovnik stru¢ny zaznam s vyjadienim Zdka.

NALEZ VE SKOLE / U ZAKA:

1. Latku nepodrobuji Zddnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.
2. O nalezu ihned uvédomi vedeni 3koly.

3. Nalezenou latku ulozi u vedeni Skoly pro pripad usvédcujiciho dlikazu.

e V pfipadé OPL — Za ptitomnosti dalSiho pracovnika $koly vloZi latku do obalky, napisi datum,
¢as a misto nalezu. Obalku prelepi, opatfi razitkem Skoly a svym podpisem a uschovaji ji do
Skolniho trezoru.



4. Zpracuji zdaznam o udalosti — datum, misto, ¢as nalezu, uvedeni svédkl, popf. Zdka, u néhozZ byla
latka nalezena. U rozhovoru s timto Zakem bude pfitomen vedouci pracovnik skoly.

5. O nalezu vyrozumi zdkonného zastupce Zaka, u opakovaného nalezu alkoholu i OSPOD (Pokud je
zndm vlastnik.) / V ptipadé nélezu OPL vedeni $koly vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a
zajisténi podezrelé latky.

Pozn. Stejny postup je volen i v pripadé, Ze je zabavena ldtka, u niz mame podezreni, Ze se jednd o OPL.
DISTRIBUCE / PODEZRENI NA DRZENi OPL VE SKOLE

Jestlize ma pracovnik Skoly divodné podezieni, Ze ve Skole doslo k distribuci OPL, musi o této
skuteénosti $kola vidy vyrozumét mistné pfisluiné oddéleni Policie CR, protoZe se jedna o podezfeni
ze spachani trestného ¢inu. Skola vyrozumi také zakonného zastupce a OSPOD. Pokud v ramci tohoto
podezieni zajisti pracovnici skoly néjakou latku, postupuji zplisobem popsanym vyse.

V pripadé, kdy pracovnici skoly maji podezieni, Ze néktery z Zaki ma néjakou OPL u sebe.:
e Bezodkladné vyrozumi Policii €R, zkonzultuji s ni dalsi postup a informuji zdkonného zastupce
zaka.
e 7&ka izoluji od ostatnich a do pfijezdu Policie CR je nutné mit ho pod dohledem. U 7aka v
zadném pripadé neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.

9. TABAKOVE VYROBKY

1. Tabakovy vyrobek je treba zakovi odebrat a zabranit tak konzumaci.

2. Pedagogicky pracovnik dale postupuje podle skolniho fadu Skoly: o udalosti sepiSe zaznam s
vyjadienim Zaka, (zejména odkud, od koho ma tabakovy vyrobek), ktery zaloZi Skolni metodik
prevence do své agendy.

3. Skola vyrozumi zékonného zastupce 7aka.

4. V zavainych pfipadech (zejména s ohledem na vék nebo chovani ditéte) a jestlize se jednani
opakuje, vyrozumi Skola OSPOD.

5. Vyvodit sankce stanovené skolnim radem.

Pozn. V pripadé kourfeni mimo prostory Skoly mimo plnéni povinné Skolni dochdzky, pedagogicky
pracovnik neudéluje vychovnd opatreni. MiZe informovat rodic¢e nebo provést intervenci u konkrétniho
Zdka. V pfipadé podezieni na drZeni tabdkového vyrobku pedagogicky pracovnik nesmi Zdka
prohleddvat!

10. TYRANE, ZNEUZIVANE A ZANEDBAVANE DITE
1. Ddulezita je vSimavost pedagoga — zmény chovani, prospéchu, fyzické stopy.

e Pedagog by se mél pokusit navazat s Zzdkem osobni kontakt. Rozhovor s ditétem nemusi vést
pouze tfidni uditel, ale i jakykoliv jiny zaméstnanec Skoly, kterému zak dlvétuje. Dalsi
informace zjistujeme citlivé od sourozencd, spoluzakd.
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2. Pracovnik Skoly, ktery ma podezieni na ohroZeni ditéte nebo se mu dité (pfipadné spoluzdk
ditéte) svéfilo, se obrati na TU a pfeda mu veskeré potrebné informace.

3. TU se obrati na metodika prevence, preda mu informace, které zakladaji podezreni z tyrani,
zneuzivani nebo zanedbavani ditéte, a spolu situaci zkonzultuji.

4. Metodik prevence na zakladé ziskanych informaci a rozhovoru s Zdkem vyhodnoti, zda se jednd o
situaci vyZadujici podani ozndmeni na OSPOD, ozndmeni na Policii CR, nebo intervenci koly,
stanovi dalsi postup a informuje feditele Skoly. V pfipadé potieby konzultuje s pracovnikem
OSPOD nebo jiné organizace.

A) SITUACE VYZADUJiCi PODANI OZNAMENI — AKUTNI OHROZENI: V ptipadé, Ze situace ditéte bude
vyhodnocena jako ohroZuijici zdravi a vyvoj ditéte, poda $kola ozndmeni na OSPOD nebo Policii CR a
zaroven zakovi poskytuje podporu (idedlné ve spolupraci s OSPOD a dalsimi podplrnymi sluzbami).

1. Je potreba zajistit bezpeci ditéte, v pripadé potreby poskytnout prvni pomoc a zajistit lIékarskou
péci prostrednictvim rychlé zachranné sluzby (fesi jakakoliv dospéla osoba ve Skole).

2. Jakmile je ditéti zajisSténo bezpedi, informuje ten, kdo se o situaci dozvédél, metodika prevence ¢i
vychovného poradce a tfidniho ucitele ditéte.

3. Zvazit, zda kontaktovat OSPOD ¢i Policii CR nebo oboji a informovat o situaci feditele skoly (Fesi
povéieny pracovnik SPP, v pfipadé jeho nedostupnosti jakakoliv dospéla osoba ve $kole).

4.V pripadé, ze byly incidentu ohrozeni pfitomny jiné déti, je nutné zajistit jejich bezpeci a psychickou
podporu.

B) SITUACE VYZADUJICi INTERVENCI SKOLY — CHRONICKE OHROZENI: Skola poskytuje akovi podporu
s cilem zlepSeni situace a zabranéni eskalace potizi, navaze spolupraci se zakonnymi zdstupci. Pokud
se situace Zaka nelepsi (Ci eskaluje) nebo pokud rodice ztrati motivaci ke spolupraci a neplni dojednané
dohody, je namisté zhodnotit, zda Skola vycerpala své moznosti feseni Zakovy nepfiznivé situace a zda
nenastal okamzik, kdy je nutné podat oznameni na OSPOD.

11. SEBEPOSKOZOVANI / PORUCHY PRiJMU POTRAVY

1. Pedagog, ktery si vS§imnul varovnych signal( obeznami TU, metodika prevence.
TU informuje zakonné zastupce — Citlivé obezndmi se situaci, poZzada o spolupraci, motivuje
k navstévé specialisty.

3. Nasledna zvysena péce, sledovani zaka.

Pozn. Pokud rodice odmitaji Fesit situaci, oznamujeme tuto situaci oSetrujici détské lékarce, popr.
OSPOD. V pripadé sebeposkozovani je dobré stanovit jasnd pravidla na pudé skoly — napr. domluva, Ze
pfi nutkani Zdk pfijde za ucitelem.



12. SEBEVRAZEDNE CHOVANI

MIRNE RIZIKO — myslenky na sebevrazdu

3.

4.

PFi podezieni pedagog obeznami TU, metodika prevence, feditele Skoly.

Podplrny rozhovor s Zakem — vede pracovnik, ktery ma s zakem dobry, davérny vztah. Pokud
Zak neodpovida a nechce mluvit, zeptame se, zda neni ve skole nékdo jiny, s kym by mluvil
radsi, spolecné jej najdeme. Nebagatelizovat, brat vazné, nevyvolavat pocity viny.

e Navazani kontaktu — Mdm pocit, Ze se v posledni dobé trdpis... Mdm o tebe strach...
Vidim, Ze se v posledni dobé stranis ostatnich... Pozoruji na tobé zmény v posledni
dobé... nedéje se néco?

e Specificky zamérené otazky — Dékuji, Ze mi Fikas, jak se citis a co proZivds... chdpu to
sprdavné, Ze to, co mi fikds, znamend, Ze si chcesS ubliZit? Slysel jsem, Ze rikds, Ze uz
nechces Zit... co jsi tim myslel? KdyZ o tom takhle mluvis, znamend to, Ze si chces
ubliZit? Znamend to, Ze se ted bavime o sebevrazdé?

e Podékovani za divéru, poskytnuti podpory.

e Navrieni dalSich kroka. Zak musi védét, co se bude dit dal.

e Predstavit moznost pomoci ve skole (SPP) i mimo 3kolu. Poskytnout konkrétni
kontakty.

Rozhovor se zakonnymi zastupci Zaka — Citlivé informovat, nabidnout pomoc a oporu,
doporucdit ndvstévu psychologa. Ze spolecné domluvy udélat zapis.
Nasledna zvysena péce, sledovani zaka.

e Je moiné s zakem vytvofit tzv. bezpecnostni plan, zejména u starSich. (Priloha

metodického doporuceni Sebevrazedné chovani)

STREDNI AZ VYSOKE RIZIKO - sebevrazedné tendence

Ve chvili, kdy ma zak naplanovany zpUlsob, misto a datum sebevrazdy, je ve vysokém riziku a v dané

situaci je vhodné ucinit nasledujici kroky.:

1.

Dohled nad Zakem: Jeden pedagog zUstava s Zakem a nenechdva ho o samoté (idealni je, kdyz
je pedagog stejného pohlavi jako Zak, aby s nim pfipadné mohl i na toaletu).
Podplirny empaticky rozhovor — Podrobné uvedeno vyse.

e Vysvétlit, Ze budou kontaktovani jeho zakonni zastupci.

e V pfipadé zhorSeni situace volat 155.
Zavolat si na pomoc dalsi dospélou osobu, ktera pom{ze situaci resit, informuje vedeni a vola
zakonnym zastupctim. Informuje je o situaci a domlouva se na dalsich krocich (véetné ptijezdu
do skoly).
Predat zakonnym zastupctim kontakty na odbornou pomoc v kraji.
Domluvit schilizku s rodici, kde budou domluveny dalsi kroky, zapojeni Zaka do vyuky, plan
pro pfipad, Ze se situace bude opakovat.
Nasledna zvysSena péce, sledovani zaka.

e Je moiné s Zzakem vytvofrit tzv. bezpecnostni plan, zejména u starsich. (Pfiloha

metodického doporuceni Sebevrazedné chovani)
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AKUTNI RIZIKO — pokus o sebevrazdu

Jde o situace, kdy si Zak ve Skole patrné ubliZil (napf. pofezal se, spolykal prasky), chysta se k tomu,

chysta Ci vyhroZuje, Ze si ublizi. Prvni dospély, ktery Zaka najde, by mél:

.

Snazit se jednani zabranit, pokud Ize, nebo poskytnout prvni pomoc.
ZGstat s Zakem a nenechat ho o samoté.
Zavolat Rychlou zachrannou sluzbu (155).
Zavolat si na pomoc dalsi dospélou osobu, ktera mu pomfze situaci fesit.
o Obeznamit vedeni skoly, zapis do knihy uraz(.
Zavolat zakonnym zastupcim Zdka a informovat je o situaci, predat kontakty na odbornou
pomoc.
Domluvit schlizku s rodiéi, kde budou domluveny dalsi kroky, zapojeni zaka do vyuky, plan
pro pfipad, Ze se situace bude opakovat.
Nasledna zvysena péce, sledovani zaka.
e Je moiné s zakem vytvofit tzv. bezpecnostni plan, zejména u starSich. (Pfiloha
metodického doporuceni Sebevrazedné chovani)

13. PSYCHICKA KRIZE / DUSEVNi ONEMOCNENI

Pti podezieni pedagog obeznami TU, metodika prevence.

Podplrny rozhovor — vede pracovnik, ktery ma s zakem dobry, dlvérny vztah. Domluva s
zakem na dalsich krocich (nedélat nic za jeho zady).

Rozhovor se zakonnymi zastupci — obeznamit se situaci, nabidnout pomoc a spolupraci,
poskytnout kontakty na odbornou pomoc, domluvit se na dalSich krocich.

Naslednd zvySenad péce, sledovani zaka.

Komunikace s rodici o dodrZzovani domluvy.

Pozn. V pripadé nespolupracujiciho postoje rodici se miZe pedagog obrdtit na psychologa PPP s

Zddosti o metodickou podporu pro prdci s danym Zdkem, a to i proti viili rodi¢i. Zaroveri, pokud se

jednd o ohroZeni zdravi Ci Zivota ditéte, je na misté kontaktovat OSPOD.

14. RIZIKOVE CHOVANIi V DOPRAVE / RIZIKOVE SPORTY, PREVENCE URAZU

Problematice se vénuje ve velké mife 1. stupen a dopravni vychova. Pti zachyceni rizikového chovani

informovat rodice, provést intervenci na téma bezpecnost a ochrana zdravi. Vyucujici, ktery dany fakt

zjisti, informuje TU, metodika prevence, zdkonného zastupce. V odlvodnénych ptipadech je dale

mozné kontaktovat OSPOD ¢i Policii Ceské republiky.

Prevence uraz( je zajisténa daslednym poucovanim zak( na zacatku i v pribéhu roku pred konanim

akci a v pripadé dalsi potreby.

POSTUP V PRIiPADE DROBNEHO URAZU

1. Uraz oSetfi pfitomny pedagog nebo pani sekretafka.
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2. Osetfujici pedagog nahlasi Uraz TU Zaka a zapiSe Uraz do Knihy urazll (u sekretarky skoly).

3. TU informuje zakonné zastupce zaka, pripadné je vyzve k vyzvednuti zdka, je-li tfteba nasledné
|ékarské vysetfeni/osetreni.

POSTUP V PRIPADE VAZNEHO URAZU

1. Prvni pomoc pfi Urazu poskytne pfitomny pedagog, zavola (je-li to nutné) zachrannou sluzbu.
2. Nahlasi Uraz TU, rediteli Skoly a zapiSe uraz do Knihy Urazl (u sekretarky skoly).

3. Skola (TU) telefonicky informuje zakonné zastupce 7aka.

4. Nasvédcuji-li zjisténé skute€nosti tomu, Ze v souvislosti s Urazem byl spachan trestny ¢in nebo
prestupek, nebo jedna-li se o smrtelny Uraz, poda reditel sSkoly hlaseni mistné prislusSnému Utvaru
Policie CR.

5. TU zaky sezndmi s uddlosti, provede opétovné pouceni o bezpecnosti a ochrané zdravi, predchdzeni
Urazdm (zapiSe do TK).

15. PROJEVY RASISMU, EXTREMISMU, XENOFOBIE, ANTISEMITISMU

1. Zjistit hloubku extremistického presvédéeni i rasistickych, xenofobnich anebo
antisemitskych postojti u jednotlivcd a zjistit jejich pfipadné vazby na extremistickou scénu
mimo Skolu.

2. Zjistit rozsifeni uvedenych postojt v kolektivu, tfidé, skole.

Vyvolat diskusi o problémech souvisejicich s uvedenymi postoji s cilem odhalit jejich pficinu.

4. Okamzité a razantné vystoupit proti projeviim intolerance mezi zZaky vyvolanymi uvedenymi
postoji a nazory.

5. V pripadé zavainych projevl (pfedevsim nasilnych) informovat bezpecnostni slozky (Policii
CR).

6. Informovat rodice v pfipadé zjisténi uvedenych hloubéji zakotvenych postojl a nabidnout jim
spoluprdci.

7. Zamé¥it vyuku na tyto problémy, pfipadné pozvat experty.

16. PROJEVY HOMOFIBIE

Pedagog muZe vyznamnym zplsobem ovlivnit atmosféru ve tfidni skupiny a mél by byt schopen vcas
rozpoznat nebezpecivzniku homofobniho obtéZovani ¢i Sikany. V oblasti prevence ¢&i zachyceni prvnich
projevl tohoto socidlné patologického jevu je role pedagoga naprosto nezastupitelna. Méné vyrazné
projevy homofobie mulze tesit pedagog sam za pomoci Skolniho metodika prevence, Skolniho

Vv

homofobnich projevd, zejména rozvinuté sSikany, fesime jako Sikanu.

17. NETOLISMUS - zavislost na virtualnich drogach

1. Pedagog, ktery si vS§imne varovnych signalQ, obeznami TU, metodika prevence.
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2. TU navaZe kontakt s Zakem, zjisti okolnosti, nabidne pomoc.
3. NavaZe spolupraci s rodici, informuje o rizicich, domluvi se na dalSich krocich, popt. nabidne
odbornou pomoc.
e Omezeni ¢asu hrani, stanoveni limitQ, zjiSténi pricin, podpora jinych zajm{,
predchdazeni nudé.

18. HAZARDNI HRANI

V prostorach Skoly neni tolerovan Zadny naznak hazardniho hrani. Postup je stejny jako u bodu 16.
Netolismus.

19. RIZIKOVE SEXUALNIi CHOVANI

Napr. predcasny zacdtek pohlavniho Zivota, vysokad frekvence pohlavnich styki, ndhodné znamosti,
prostitucni chovani, zverejfiovani intimnich fotografii / videi.

1. Udcitel siv§ima zmén v chovani zéka / télesnych zmén viditelnych pouhym okem; nebo zak sam
vyhledd jeho pomoc.

e Pokud by shledal néco podezielého nebo néco, co se mu zna mimo normu, mél by na
to upozornit rodic¢e a nabidnou jim navstévu odbornika (pediatr, sexuolog, gynekolog,
androlog ¢i urolog).

e Pedagog bere vainé kazdé sdéleni ditéte, a nepodceniuje je. Uciteli rovnéz nepfislusi
posuzovat pravdivost oznameni ¢i tvrzeni ditéte.

e  Zjisténé nasili pachané na ditéti (i sexualni) je povinen ohlasit na OSPOD nebo Policii
Ceské republiky.

2. Situaci davérné konzultuje s TU, metodikem prevence.
3. Zékovi je poskytnuta podpora s ohledem na situaci. Situace je zkonzultovana s rodici, je
doporuceno navstivit odbornika.

20. NEGATIVNi PUSOBENI SEKT, HNUTI, SUBKULTUR

Pokud se vSak mezi vasimi Zaky objevi nékdo, kdo vykazuje prikaznéjsi znaky prislusnosti k nékteré
sekté (mUzZe jit o fyzické znaky — symboly, zmény obleceni, ucesu, ale také o psychickou zménu, —
zmény chovani, nevyrovnanost, pfiliSna introvertnost, novi znami a pratelé, zména zajmQ,
komunikacnich schopnosti atd.), je lepsi se s ohledem na osobnost Zaka pokusit zjistit, o jakou skupinu
jde, jak dlouho je s ni doty¢ny v kontaktu, jak silné je do hnuti zapojen, jaky je jeho soucasny vztah k
okoli, zda je ochoten mluvit o své nové pfislusnosti, ale predevsim: chovat se k nému jako k ¢lovéku,
na kterém nam zdleZi, nesniZovat jeho inteligenci, k nicemu ho nenutit, nevyhroZovat, nevydirat,
nepoucovat, nestrasit nasledky a pfedevsim mu dat najevo, Ze budeme vzdy nablizku, pokud si bude
chtit promluvit — tedy to, Ze jsme na jeho strané. Pokud dotyény za¢ne hledat pomoc, je dobré se
obratit na odborniky.

Pokud je rodina ¢lenem spolecenstvi se znaky sekty a neni podezieni na zanedbdavani péce ¢i jiny
trestny Cin vUdi ditéti, neni mozné ze strany pedagoga ovlivnit zapojeni ditéte do tohoto spolecenstvi.
Pedagog si musi stanovit své cile, kterych mlZe ve své pomoci dosdhnout (zejména predavat
informace o rizicich sekt, nerozbit s ditétem vzajemny vztah apod.)
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